Gara y Jonay,
una historia de amor imposible
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Iballa y Rayco

tenian 16 anos.

Iban a la misma clase en el instituto
y estaban muy enamorados.

Iballa era una chica independiente

y segura de si misma.

Rayco era timido y callado,

buen estudiante y bastante inseguro.

Ambos se complementaban a la perfeccion.
Cuando Rayco se ponia nervioso ante un reto,
Iballa lo tranquilizaba

y lo ayudaba a afrontar el problema.

Cuando Iballa se enfadaba

con sus padres o con alguna amiga,
Rayco hablaba con ella,

la ayudaba a buscar soluciones

y a hacer las paces con esa persona.

Todos los dias, al salir de clase,

paseaban de la mano

de camino a sus casas.
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Iban a estudiar juntos a la biblioteca
y también con otros amigos,

a tomar café o ver una pelicula.

Otras veces, en soledad,
se sentaban en un banco

a hablary a ver la vida pasar.

Nada importaba si estaban juntos.
No habia aburrimiento, ni pena, ni tristeza.

Si estaban juntos,
se sentian bien,

en plena felicidad.

Un dia, la madre de Rayco
encontro a su hijoy a Iballa

besandose en el escalon del portal de casa.

La madre se enfadd mucho
y, llevada por la ira,

prohibié a Rayco volver a ver su novia.
La madre exclamo:

—iEres muy nifio para andar con chicas!
iTienes que estudiar
y ser un hombre de provecho!
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La madre lo castigd sin salir una semana
y le dijo que se olvidara de Iballa.

Rayco rompio a llorar.

No entendia por qué su madre le hacia esto.
No entendia por qué su madre

hacia que su amor fuese imposible.

—;Qué tiene que ver estudiar
con querer? —se preguntaba,

unay otra vez.

Cuando Rayco cont¢ a Iballa lo que habia pasado,
a ella no le sent6 nada bien.

Triste y desolada,

se lo conto a su padre.

Su padre fue mas comprensivo

y le prometio que iria a hablar

con la madre de Rayco.

Pero esto no tranquilizo a la chica.

Entre sollozos, exclamo:

—iNuestro amor es imposible!
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El padre de Iballa,
aunque preocupado por su hija,
esbozd media sonrisa.

Le dijo:

—Mi nifa,
el amor entre Rayco y tu
no es imposible.

Iballa lo miro,
con una mezcla de asombro
e incredulidad.

El padre, sin decir ni una palabra,
cogio un libro de la estanteria.

Era un libro antiguo,
con las tapas gastadas
y las paginas de color amarillo.

Soplé el polvo del lomo del libro

y lo abrié por las paginas centrales.

Entonces, el padre dijjo:

—Como cuando eras pequefa,
voy a contarte una historia.

49

Incredulidad
es no creerse algo
o tener dificultades

para creerlo.



Esta vez,

se trata de una leyenda muy famosa
en nuestras islas:

la leyenda de Gara y Jonay.

Dilacion Y, sin mas dilacion,

25 ke el padre comenzé a leer

el tiempo . .
frente a la mirada atenta de su hija:

para hacer

alguna cosa.

Hace mucho, mucho tiempo,
vivia una hermosa muchacha llamada Gara
en la isla de La Gomera.

Gara era la princesa de Agulo,
el Lugar del Agua.

Gara era una chica joven,

divertida y amante de la naturaleza.
Tenia el pelo ondulado

y una sonrisa siempre

adornaba su rostro.

Era, como se decia en aquellos tiempos,
una muchacha casadera,
es decir, estaba en edad de casarse.
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Su flor favorita era el nenufar,
una preciosa flor que crece en lagos,
lagunas y estanques.

En La Gomera, hay un estanque
con 7 chorros:
los chorros de Epina.

Muchas personas hablan hoy
y hablaron en el pasado

sobre las propiedades magicas
de estos chorros.

La gente decia que

los chorros de Epina podian predecir
si se encontraria el amor verdadero:
si el agua se mantenia tranquila,
queria decir que si.

Esto era un augurio de buena suerte

en el amor,
una esperanza de felicidad

y de alegria.
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Un augurio

es una sefal
de que va a pasar
algo en el futuro.



Cuando el agua
se enturbia,
se pone oscura

y no se puede
beber.

Por el contrario, si el agua se enturbiaba,

queria decir que no:

era la sefnal de que el amor
no era posible

y de que vendrian desgracias
y mala suerte.

En el mes de agosto,

tenia lugar la fiesta del Beflesmen.
La fiesta del Befiesmen

era la mas importante

para los aborigenes guanches.

Los guanches son las personas que vivian
en las islas Canarias

antes de la conquista castellana,
que acabo en 1496.

Era la fiesta de la cosecha
y se consideraba
el Ano Nuevo Guanche.

En esta fiesta, los guanches
daban las gracias a la diosa Chaxiraxi
por las cosechas abundantes.
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La costumbre era que,

en esta fiesta,

las chicas jovenes del lugar

se acercaban a los chorros de Epina
para ver su reflejo en las aguas.
Habia que asomarse a los chorros

antes de la caida del sol.

Gara, junto con otras jovenes doncellas,
habia ido desde su aldea
para ver su reflejo en el agua

y descubrir el futuro de su vida amorosa.

Todas las jovenes estaban muy nerviosas
y se asomaban, una a una,

ante su reflejo en las aguas del estanque.

Gara, la mas alegre y aventurera,

fue la primera en asomarse al estanque.

En principio, el agua se mantuvo serena.
Gara se mir6 en el agua
como quien se contempla

en el espejo méas hermoso.
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Gara suspir6 aliviada.

—iQué bien! —se dijo.

Pero, de repente, el agua

empez0 a agitarse

y a ponerse muy turbia.

Gara tuvo mucho miedo.

El reflejo de su bello rostro moreno
se rompio en cientos de pedazos

y desaparecio.

Las aguas se agitaron con violencia
y se pusieron negras

como la noche mas oscura.

Tras esto,

la oscuridad desaparecié de repente

y el color del agua

fue el mismo color de los rayos del sol abrasador.

Las gentes del lugar
empezaron a cuchichear.

Aquello no era nada bueno.
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Un ganigo
es un
recipiente de
arcilla

que los
aborigenes
canarios
hacian a
mano.

Disgustada,
Gara corrio en busca del sabio Gerian.

El sabio Gerian era la persona
que sabia mejor que nadie
como interpretar lo que decian los chorros.

Tenia una barba larga,
blanca y rizada.
Su edad era desconocida.

Vivia en una cueva
y vestia largas tunicas
de pieles de animales del bosque.

Sus 0jos eran muy poderosos
y era capaz de ver lo que otros no veian.

La gente decia
que el sabio Gerian era capaz
de romper ganigos con su mirada.

Gara se acerco, respetuosa,
a la entrada de la cueva.

—;Puedo pasar,

sabio Gerian? —preguntd, temerosa.
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—Entra, no tengas miedo —contesto el sabio,

con voz profunda y tenebrosa.

El sabio Gerian meditaba
sentado en una roca.

Sin que Gara pudiera decir una palabra,

el sabio, que habia visto todo, dijo:

—La sombra del fuego quema el agua.
El agua no se puede mezclar con el fuego.

El fuego huye del agua.
El agua apaga el fuego.
El fuego abrasa el agua.

La muerte acecha.

Como lo de arriba es lo de abajo,
lo que fue, sera,
lo que ha de suceder, sucedera.

Gara mirdé asombrada al sabio Gerian.

Ella era princesa del agua.
En las aguas del estanque,
habia visto el fuego del sol.
En las palabras del sabio,

habia sentido el fuego del miedo.
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Abrasar
es quemar,
calentar
demasiado.

Acechar

es observar,
aguardar con
cautela

para conseguir
algo.



El sabio anadio:

—Huye del fuego, Gara,
o el fuego acabara contigo.

Al escuchar estas palabras,

Gara huyd muy triste y asustada.

La advertencia de Gerian

corrid como la pélvora por el lugar

y lleg0 a los oidos del padre de Gara,
el mencey de Agulo.

Mencey es el nombre
de los reyes guanches
antes de la conquista de Tenerife.

Mientras esto pasaba en La Gomera,
Jonay estaba en la isla de Tenerife.

Jonay era un joven principe,
guerrero, valiente y audaz,
hijo del mencey de Adeje,
rey de la isla del Fuego.
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Desde hacia un tiempo,
se pasaba los dias en las rocas altas

desde las que se podia divisar La Gomera.

Miraba, obsesionado, al horizonte en la isla.

Se sentia atraido
por una fuerza enigmatica y oculta.
Una fuerza escondida,

una fuerza que no sabia de donde venia.

Habia una fuerza,

O quizas, una persona

que le atraia desde La Gomera.

Su corazon latia con rapidez

y su alma se lanzaba, poco a poco,

hacia el mar que llevaba a aquella isla.

Un dia, llevado
por esta fuerza desconocida,
cogio 2 vejigas de cabra,

las inflé y se las atd a la cintura.

Entonces, se lanzo al agua

y nado hasta las playas de La Gomera.

59

Una vejiga

es un érgano parecido

a una bolsa

en el que estan los orines
de los seres vivos.
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Gracias a las vejigas de cabra,
Jonay consiguié mantenerse a flote
y no ahogarse.

Estas vejigas eran como 2 flotadores.

Jonay nadd y nado sin descanso,
conducido por una fuerza sobrenatural
que le llevaba hasta el infinito.

Jonay llegd a La Gomera

con los primeros rayos del sol.
Estuvo un rato tumbado en la orilla,
cansado por tan tremendo esfuerzo.

Llevaba poco tiempo allj,
cuando unos pastores se acercaron.

Al ver que Jonay apenas tenia fuerzas para nada,
lo ayudaron a ponerse en pie.

Le dieron un poco de agua,

que Jonay bebid de un sorbo.

También le ofrecieron
un poco de queso del lugar,

que Jonay devoré de un bocado.
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En unos minutos,
Jonay se hizo amigo de los pastores.

Ellos le hablaron sobre las costumbres de la isla,
sobre la fiesta del Befiesmen

y sobre el terrible augurio

de los chorros de Epina.

Jonay lo supo al instante:
era a Gara a quien buscaba.

Esa fuerza sobrenatural,
ese impulso tan profundo por ir a La Gomera,
era por Gara.

Entonces, decidio ir en su busqueda.
Sabia, estaba seguro,

de que amaba a Gara con toda su alma.
Y eso que todavia no la conocia.

Los pastores le contaron que,

desde aquel dia tan terrible,

la princesa de Agulo pasaba las tardes
en los chorros de Epina.

Jonay se despidio de los pastores
y fue alli con rapidez.
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Los pastores marcharon
por su camino,
de vuelta con sus rebafnos.

Pero no todos se fueron.

Quedo uno.

Un pastor que, desconfiado,

decidio seguir a Jonay en la distancia.

Mientras tanto,

Gara miraba su reflejo en las aguas

y deseaba que no se hubieran enturbiado jamas
en aquel dia tan terrible.

Jonay se acerco a ella en silencio y le dijo:

—Gara, mi corazén te presentia. Presentir
Nunca te imaginé tan hermosa. es intuir o tener
He venido a por ti desde la isla grande. la impresion de que

algo va a pasar.

Gara, sorprendida, contesto:

—;Como te atreves a hablarme?
:No sabes que nuestras leyes
prohiben hablar con una mujer
que esta sola?
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Jonay, mirandola a los ojos, contesto:

—Siempre te he amado.
Te amaba incluso cuando
no te conocia.

El corazon de Gara latia con fuerza,
como siguiendo el ritmo de 1000 tambores
sonando a la vez.

Gara rechazo a Jonay
porque ella era una princesa.
Pero, en el fondo,

Gara sabia que Jonay

era el amor de su vida.

El pastor, que observaba la escena
escondido tras unos arbustos,
aviso a los demas pastores

por medio del silbo gomero.

El silbo gomero

es un lenguaje de La Gomera
con silbidos para comunicarse
a través de los barrancos.
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Gara y Jonay escucharon los silbidos,
pero no tuvieron tiempo de reaccionar.
Antes de que se dieran cuenta,

ya habian llegado los pastores.

Eran 3 hombres fuertes y muy altos.
Con mucho esfuerzo,

rodearon y ataron a Jonay

como si fuera un delincuente.

Atado de pies y manos,
lo llevaron al tagoror

para que los nobles del lugar
le hicieran un interrogatorio.

El tagoror

era un lugar en el que se reunian

los jefes de la comunidad

para hablar y tomar decisiones importantes.

El mas anciano comenzd a hablar:

—TU no eres de aqui.
;De donde vienes?
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—De Tenerife, la isla grande —contest6 Jonay,
con voz alta y clara.

—Eso no puede ser —replico el noble.

—Si puede ser —intervino uno de los pastores.
Nosotros lo hemos visto llegar

con unas vejigas de cabra infladas.

Vino nadando desde muy lejos.

El noble mir6 al pastor
con desconcierto,
pero siguio su interrogatorio:

—iY para qué has venido?
;Qué buscas?

—He venido a por Gara —contesté el muchacho.
Le dolian las manos y los pies.
Las cuerdas apretaban mucho.

El noble arqued las cejas.
iNo podia creerse lo que estaba escuchando!

Malhumorado, grito,
mientras sefalaba al muchacho
con su huesudo dedo:
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—iEres un atrevido!
;Quien eres tu para
querer a una princesa?

Tranquilo y con voz firme,
Jonay contesto:

—Yo también soy un principe.

Soy el hijo del mencey de Adeje,

rey de la isla del Fuego,

que gobierna desde las orillas del mar
hasta las cumbres mas altas de Tenerife.

El noble no quedo satisfecho
y pregunto:

—;Y coOmo supiste
de la existencia de Gara?

Jonay sonrié y contesto:

—No la conocia en persona,

pero la presentia.

Sabia que estaba al otro lado del mar.
Sentia una fuerza que me llevaba a ella.
La sentia en el viento,

en el sol,

en el agua

y en el cielo...
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Jonay tuvo que callarse

porque, de repente,

el mar elevd sus aguas furiosas,

el cielo se cubrio de luces fugaces
y miles de rayos y truenos surcaron
los cielos nublados.

Entonces, todos recordaron
las palabras del sabio Gerian:

La sombra del fuego quema el agua

Gara era la princesa de Agulo,
el Lugar del Agua.

Jonay venia de la Tierra del Fuego.

Gara y Jonay eran el agua y el fuego.
No podian unirse.

El volcan Echeyde,

al que conocemos hoy como Teide,
se puso en erupcion

y de su boca salieron

millones de piedras de fuego y lava
que sembraron el panico de todos.
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El augurio del sabio Gerian
se habia cumplido:

el amor de Gara y Jonay
era imposible.

Jonay quedo libre
con una condicion:
jamas volver en busca de Gara.

El noble fue tajante en sus palabras:

—Nunca mas te acerques a nuestra princesa.
Te lo prohibimos para siempre.

El Echeyde y el sabio Gerian han hablado:

si no haces caso,

caeran grandes males

sobre nuestras gentes.

Llevaron a Gara con su padre,
lejos de Jonay.

Jonay volvio a Tenerife.

Aunque el Echeyde calmé su furia,

Gara y Jonay

no conseguian olvidarse el uno del otro.
Estaban muy enamorados.
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Aquella misma noche,

Jonay, decidido a luchar por su amor,
cogio sus 2 flotadores

y se lanzo al agua.

Estaba dispuesto a cruzar a nado

los 7 mares por su amada.

Cuando lleg¢ a la orilla,

llevado por la fuerza sobrenatural,
llegé a la aldea de Gara.

Alli, se cogieron de la mano

y juntos se fueron al bosque del Cedro.

Desde entonces,

Gara esperaba a Jonay

todos los amaneceres.

Jonay hacia una larga travesia nadando
para entregarle su corazén a su amada.

En el bosque del Cedro,
sofaban con una vida hermosa,

llena de amor y felicidad.

Tenian que verse siempre a escondidas.
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Juntos, se perdian
en aquellos bosques de laurisilva,

los mas antiguos del mundo.

Laurisilva

es un tipo de bosque
con grandes arboles

con hojas como el laurel.

Pronto, alguien los vio
y los rumores de los encuentros amorosos

se extendieron por toda la isla.

Cuando el mencey de Agulo se entero,
se puso furioso:

su hija le habia desobedecido

y, por estar con su amor,

estaba poniendo en peligro a toda la isla.
Por ello,

mandd a un ejército numeroso de guerreros

en busca de Jonay.

71



Los guerreros buscaron por todos los sitios:
La Laguna Grande,

el barranco de Budiel

y el Llano de Armomame,

entre otros lugares.

Hallaron a los 2 enamorados

en la cima mas alta del bosque del Cedro.
Estaban tranquilos, abrazados y felices,
aislados de todo y de todos.

Cuando se quisieron dar cuenta,
los guerreros ya habian rodeado la montafa.

No tenian escapatoria.

Estaban dispuestos a matar a Jonay
y a llevar a la princesa con su padre.

Temeroso, Jonay miré a ambos lados
y comprendio lo inevitable.

Mirando a su amada a los ojos, le dijo:
—iTe quiero mas alla de la vida!

Gara, consciente del destino
mas terrible, exclamo:
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—iYo quiero ir contigo a ese lugar:
mas alla de la vida!

Empezaba el atardecer.

El sol se hundia en el mar,
como un corazon herido
se hunde en la sangre.

Jonay cort6 una rama de brezo El brezo

con su espada. es un arbusto
pequefo
que florece

Con destreza y rapidez, 7 asjedia.

afilé cada una de la puntas.
Coloco la rama entre su pecho
y el pecho de Gara.

Se miraron por Ultima vez.

Se fundieron en un abrazo interminable.
Las puntas de la rama se hundieron

en los pechos de los amantes.

La muerte invadio todo.

Enmudecieron los cantos de los pajaros
y el murmullo del barranco,

del agua, del mar...

Fuego y agua se unieron para siempre.
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En nuestros dias,
la cumbre que fue testigo de su amor
es el Parque Nacional de Garajonay.

FIN
El padre de Iballa cerro el libro.

Iballa rompio6 a llorar.

Estaba emocionada por la historia
de Gara y Jonay.

Su padre, en silencio,

le dio un beso en la mejilla

y le susurré al oido:

—No te preocupes,

tu amor con Rayco no es imposible.
Ama, vive tranquila.

Nunca, jamas,

dejes que nadie decida por ti.

Padre e hija se abrazaron con fuerza.
Iballa se sintio feliz
por tener un padre tan maravilloso.
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